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tece entre 05 0 @ 056 meses e trata-
se, essenclalmente, do estabelecl-
mento do vinculo mae-filho para que
o bebé se sinta sequro e, desta
forma, parta com mals confianga
para a sua aventura de descobrir o
mundo, Neste nivel, os pals apren-
dem a fortalecer os lagos emocio-
nals mas, também, a propordona-
rem experiéncias de estimulagao
desenvolvimento, Como as massa-
gens, por exemplo

Mo nivel sequinte, gue acontece an-
e 05 6 @ 05 10 meses, as criancas
£sta0 aptas para aprenderem gue 35
SUAS ACCORS 1M UMa 1EPeICUsS0
no melo, O tomar contacto com a
nocao de causarefelto & fundamen-
tal para as criangas conhecerem e
compreenderem o mundo, Nesta
etapa, a estimulacao da crianga ¢
fielta através de gestos e sans, com
0 recurso a exercldos de loga bem
coma as cangoes de embalar, que
ajudardo 3o deservolvimento emo-
clonal do bebe.

Entre 0s 10 @ o5 16 meses, as
criangas tém necessidade de co
municar e necessitam que as en
tendam. Da-se, asgm, inico a0 ni
vel 3, ande os pais tém de aprendes
aefectuar uma comunicagao bilate-
ral eficaz.

Quanda os adultos respondem ade
quadamente as tentativas de comu
nicacao da crianga, estao a ajudad
la e, por isso, os pais terao de
conhecer os jogos ¢ os métados
mals adequados para gque a crianga
sntaque a entendem e que lhe dao
2 atengdo que merece. Segue-se a

quarta etapa do programa, que dura
até aos 22 meses, onde o foco &

dado a coordenscao motora e 3 lin-
quagem,

0 “faz-de-conta”
e 0s "porqués”

Com o deserwohimento progressivo
daalanga, entra-se na fase do “faz-

-de-conta”, onde é imprescindivel
alimentar o pensamento simbdlico
dacrianga Esta é a quinta etapa do
perograma, onde o5 pals tém como
miss3o ajudar os filhos a Imagina
TBN-52 COMO LIN3 PerSonagem, seja
ela @ mama do seu careca ou o ar-
quitecto da casa dos seus soldados,
No sexto nivel, que vai dos 28 aos
36 meses, as criancas entram na
etapa do pensamento abstracto, al-

I3 em que comegam a inventar his-
térias com sentido ldgico

O dltme nivel compreende as
criangas dos trés 405 dnco ancs, &
corresponde a uma das fases que
mals assusta os pals a altura dos
porqus, Nesta etapa, € Importante
que os pals conhegam a melhor
forma de responder 305 multos por-
qués das arlangas e a adequar as
SUBS (espastas 30 seu nivel de com-

-

preensao. Fara fomentar o seu sen-
tido estético e artistico, &5 crlangas
podem ainda frequentar aulas de arte,
trabahos manuats, masica, Inguas,
teatro, Qindstica, entre multas outras,
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£ hoje conhedids a impottincia que a primeia
Infindlz tem no comecto deserwchimento da
ciangadovem.

0 Coléglo proporcions &s crisngas s condibes de
desermvolvimento de todas o5 aspectos da sua
personaidade, nomeadamente nos campos
dhvicnisocisl, intelectualiemociondd, flico/saidde e
ndo obstante 3 consobncia da que existem ritmos
difesenies de deserwolvimento em cada
criangafjovem que importa respetat
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Colégio aposta
na qualidade
da educacao

A educagao e o futuro dos filhos é
uma preocupacao constante, que
acompanha os pais ao longo de
toda a vida dos seus rebentos, mas
€ mais forte e premente quando se
fala no primeiro colégio e na im-
portancia que este tem no desen-
volvimento futuro da crianca.

Para dar resposta a esta preocu-
pagao nasceu o Colégio Europeu
Astoria, que abre portas no proximo
dia 19 de Outubro, na Av. Almirante
Gago Coutinho.

Integrado num grupo com mais de
20 anos de experiéncia na formacao
de competéncias escolares e pro-
fissionais, o Colégio Europeu Ast6-
ria, foge a clichés de inovagao edu-
cativa proporcionando a aquisi¢ao
de competéncias sociais, intelec-
tuais e criativas desde tenra idade.
Com as valéncias de creche, Jar-
dim-de-Inféncia e 1.° Ciclo, tem
como lema “Ser, Saber, Actuar e
Inovar”. O Colégio Europeu Astéria
apresenta uma oferta educativa que
proporciona aos seus alunos o de

senvolvimento nas éreas de litera-
cia, logica, ciéncias, artes plasticas,
musicais e dramaticas. Para além
de actividades como “Viagens
Musicais”, “A Descoberta dos
Livros” e “Pequenos Artistas” sao
desenvolvidas actividades que per-
mitem a crianga crescer com a
nocao de pertenca, mas simulta-
neamente partilha; ser individual,
mas simultaneamente, ser social.
No ambito da parceria educativa
entre pais e escola, destaca-se
pelo apoio as familias na sugestao
de actividades de fim-de-semana,
através da organizagao de festas
temdticas e organizagao de colo-
quios e eventos que assistem as
familias em tematicas como a
“Educacao de Criancas Positivas”
e “Inovar, Criar e Aprender a Brin-
car em familia”.
Ao apresentar um plano educativo
que complementa as experiéncias
sociais e ludicas das criangas, o
Colégio Europeu Astéria promete
isf 0s pais mais exig




